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DEPOLLUER
NOS EAUX
INTERNES

Si les mots que nous utilisons, nos émo-
tions ov nos pensées peuvent avoir un
impact sur la structure cristalline de

I’'eau et la « polluer », il existe aussi des
moyens d’éliminer les traces de ces pollu-
tions. Explications.

d’hygiene matérielle, corporelle, éventuellement alimen-

taire, mais aucun rituel d’hygiene énergétique ne nous est
proposé. Nous nous lavons quotidiennement, nous soignons
notre apparence, nous prenons soin de notre corps et de nos
maisons, nous adoptons un régime alimentaire qui nous est plus
ou moins approprié, mais il nous est rarement conseillé de vérifier
I'état de nos eaux internes. Et pourtant nous sommes constitués
d’environ 70 % d’eau en moyenne !

De nombreuses années auront été nécessaires avant d’ac-
cepter I'idée que la pollution de I'air extérieur soit souvent infé-
rieure a la pollution de nos habitations et de nos bureaux. Nous
connaissons plus ou moins I'état de pollution alarmant des eaux
de notre planéte mais nombre d’allergies et problemes de santé
ne proviennent pas de la seule pollution extérieure. Les sources
de pollution sont aussi issues de nos modes de vie et habitudes
quotidiennes.

Notre vision et notre relation au monde reposent sur des
concepts biochimiques qui assimilent le vivant a des jeux
de molécules. Or, depuis plus d'un siecle, il existe un autre
paradigme, tout aussi scientifique, avec ses expériences, ses
concepts, ses modeles, mais qui n’a pas encore suscité I'émer-
gence d’'une compréhension et d’'un mode de comportement
dans notre vie quotidienne. Ce nouveau paradigme percoit le
vivant sous I'angle de la physique ondulatoire (lumiere, électricite,
magnétisme, etc.).

La culture occidentale nous enseigne différents rituels

Les biophotons

La lumiere, ainsi que I'eau, est fondamentale a toute forme
de vie terrestre. Grace a Fritz Albert Popp et son équipe de
chercheurs, nous savons que les cellules des organismes
vivants captent en permanence la lumiere et émettent aussi de
la lumiere, des photons ultra-ténus, appelés biophotons par les
biophysiciens.

Du cceur de chacune de nos cellules, et grace a sa struc-
ture hélicoidale, '’ADN décode I'information provenant de divers
champs universels existant en dehors de I'espace et du temps.
Cette lumiere cohérente sert de pont entre les plans immatériels
de I'nformation et la structure matérielle visible d’un organisme
vivant.

Cette lumiere est émise en une pulsation rythmique réguliere.
Cette respiration vitale a lieu d’une maniére naturelle et rythmi-
que, en accord avec la pulsation de I'Univers.

A partir du coeur de chaque cellule, cette lumiere issue de
'’ADN, agissant au travers et par l'intermédiaire de I'environ-
nement aqueux, régule la duplication, la communication, la
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Exposés d la lumiére solaire, facteur reconnu de structuration de I'eau, les fruits et
légumes possédent une eau structurée qui aide d purifier nofre systéme et d acheminer
plus aisément les nutriments dans nos cellules. Photo © Christa Richert.

croissance et la régénération cellulaires, ainsi que les processus
biochimiques.

L’eau et la lumiére

Cette lumiere interne, au travers de I'environnement aqueux,
se déploie graduellement de I'intérieur vers 'extérieur de notre vie
cellulaire mais aussi de nos mémoires cellulaires vers notre peau,
s’étendant finalement au-dela du corps ou elle forme un champ
lumineux qui forme la partie purement « physique » de I'aura et
qui, pour cette raison, est souvent nommeé « I'aura de santé ». Ce
champ lumineux joue ici un rble capital. Il est ce corps de lumiere
dont nous parlent nombre de civilisations anciennes, véritable
organisme de controle du champ moléculaire, commandant
I'action des hormones, des enzymes et de nombreuses autres
substances présentes dans la cellule, les organes ou le corps.

Ce champ lumineux, bioactif et vivant, s’exprime dans notre
organisme au travers de nos eaux internes, véhicule fondamental
de notre vie, biologique, émotionnelle, mentale et spirituelle. I
n’y a pas de vie sans eau. Ce fluide, jusqu’ici qualifié de solvant
universel, possede deux autres fonctions fondamentales :

- la communication et I'amplification des milliards de signaux
émis par les molécules ;

- la mémorisation et la transmission des informations qui I'ont
traversé.

Pour de nombreux chercheurs, il existe un rapport étroit entre
la qualité de « I'aura de santé » du corps énergétique et le fonc-
tionnement du systéeme immunitaire. Lon comprend mieux alors
comment cela constitue I'une des clés de nombreux mécanis-
mes et phénomenes encore mystérieux comme I’homéopathie,
I'acupuncture ou les phénomenes de résonance.

L’eau de notre corps

L’eau, résonateur universel, joue le réle de conducteur principal
de la lumiere biophotonique émise par I’ADN. Elle est capable de
s’organiser en configurations cristallines sur lesquelles peuvent
s’imprimer des informations indispensables au fonctionnement
de nos organes et de notre psyché. Elle est non seulement émet-
trice et réceptrice, mais elle est aussi capable d’ampilifier le signal
afin que celui-ci puisse étre lu et assimilé a distance.

Dans ses aspects qualitatifs et quantitatifs, elle joue un réle
important. Elle est au centre de I'approche appelée « humoris-
me ». Dans le passé, elle était utilisée en médecine pour désigner
les différents liquides organiques. Cette approche voit I'organis-
me comme un ensemble de liquides dans lesquels baignent les
cellules, dont elles sont étroitement dépendantes, et sur lesquels
se concentrent les efforts thérapeutiques.
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L’organisme humain est le lieu de pas-
sage d'un courant ininterrompu d’eau.
Ce passage comporte trois étapes : les
apports d’eau, son absorption par les
tissus et les cellules et, enfin, son élimi-
nation.

Chaque jour environ 2,5 litres de liquide
pénetrent en nous par la bouche. Celui-ci
se présente sous deux formes : I'eau liée
et I'eau libre.

L’eau liée

L'eau liée provient de nos aliments
solides ; il s’agit de I'eau qui fait partie
de leurs tissus. C’est par exemple le jus
contenu dans les fruits et les légumes.
Cette eau a la particularité d’étre structu-
rée naturellement.

En général, il y a plus d’eau structurée
dans les systemes biologiques que dans
'eau plate. Les fruits sont les systemes
biologiques qui possedent le plus grand
pourcentage d’eau, approximativement
de 80 % a 90 %. Comme ils croissent
bien au-dessus du sal, ils sont plus expo-
sés a la lumiére solaire, qui est un facteur
reconnu de structuration de l'eau. lls
constituent, pour nos systemes, la source
la plus importante d’eau structurée. On
peut dire que I'eau structurée des fruits et
des légumes aide a purifier notre systeme
et a acheminer plus aisément les miné-
raux, les vitamines et autres nutriments
dans nos cellules.

De nombreuses recherches soulignent
que I'accroissement d’énergie subtile
dans un systeme vivant résulte en une
augmentation de la quantité d’eau struc-
turée, cela ayant pour effet une améliora-
tion générale de la santé. Plus il y a d’eau
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La schungite a la capacité de neﬂoyerl eau de presque
de tous les composés organiques, pesticides, métaux,
bactéries et micro-organismes nocifs, tout en élevant son
taux vibratoire.

structurée dans le systeme, meilleurs sont
le fonctionnement des systemes enzyma-
tiques, I'assimilation des vitamines et des
minéraux par les cellules.

L’eau libre

C’est celle qui constitue nos boissons.
Il s’agit la de la simple eau ingérée telle
quelle ou celle a laquelle sont asso-
ciées des substances qui lui donnent une
saveur, une odeur ou une couleur par-
ticuliere. Ces eaux sont rarement struc-
turées et, suivant leur nature, peuvent
représenter un danger et une source de
pollution pour I'organisme. Aujourd’hui,
'eau « génératrice de vie » est souvent
devenue « source de maladies ».

Une nouvelle approche

Depuis plus d’un siecle, des chercheurs
et des naturalistes nous montrent que
I'élément eau, si simple en apparence, a
des propriétés surprenantes de structu-

L’EAU, SOURCE DE SANTE

ration, de résonance, de dynamisation.
Propriétés dont les bénéfices sont consi-
dérables dans I'amélioration de la qualité
de vie et des capacités de régénération
des organismes vivants.

Dans la continuité de ces recherches,
de nombreux dispositifs permettant une
dépollution en profondeur de notre orga-
nisme ont été mis au point. Certains
relancent le signal de la soif au niveau du
cerveau, d’autres, a l'aide de vortex, éli-
minent les traces de pollution électroma-
gnétique et oxygenent I'eau. Les biocata-
lyseurs a base d’orgonite, de schungite et
d’ormus, quant a eux, libérent nos eaux
internes des mémoires souvent pesantes
générées par nos pensées ou émotions
négatives.

Schungite, le 4¢ état du carbone

La pierre de schungite est unique dans
le monde minéral a cause de la spécificité
de la composition moléculaire de son car-
bone faite de fullerénes. Les scientifiques
qui ont étudié la roche de schungite ont
déclaré unanimement que les propriétés
de ce minerai tenaient du miracle. La
schungite a la capacité de nettoyer I'eau
de presque de tous les composés orga-
niques, pesticides, métaux, bactéries et
micro-organismes nocifs, tout en élevant
son taux vibratoire. Elle agit donc a la fois
sur les propriétés physicochimiques de
I'eau et sur sa qualité énergétique.

Selon les données de la littérature scien-
tifique russe, I'eau de schungite aide a lut-
ter contre des maladies diverses. Mais le
plus important est que la vitalité générale
est renforcée. L'eau entrée au contact de
cette pierre soulage les maux de téte, les
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états névralgiques, normalise le sommeil,
stabilise la tension artérielle, I'appareil res- JOURNEES TOULOUSAINES
DE L'EAU

piratoire et augmente I'énergie, y compris
10 et 11 septembre 2010

sexuelle.
Ce collogue annuel réunit les meilleures compétences

Les recherches sur les propriétés uni-
ques de cette roche permettent a nombre pour partager savoirs et expériences sur I'eau : I'eau du

de scientifiques de baptiser la schun- inur“ées ciel, des rivieres, I'eau qui nous soigne et nous abreuve,
gite de «médecine du XX siecle ». La toulousaines I'eau qui nous céde son énergie. ..

connaissance récente de cette roche dE l‘&ﬂ“ Voici quelques sujets qui seront abordés et débattus
dans notre pays ouvre un champ d’inves- cette année :

tigation passionnant a tous les chercheurs - 'eau yin et I'eau yang, de la molécule aux interpréta-
du vivant, depuis les sciences les plus tions médicales... ou poétiques... ;

dures aux approches quantiques les plus - intégration de I'eau dans les médicaments (tisanes,
sensibles. alcoolats...) ;

- comment gérer I'imprégnation hydrique de votre corps : de la phyto a ’'homéo,
B Christian Gana. des jelines aux drainages... ;

Chercheur autodidacte sur I'eau, I'homme, - quand les techniques de dynamisation de I'eau s’appliquent & I'élaboration des
.. la terre. Concepteur et fabricant de bioca- vins... ;
talyseurs. - le r6le du contenant (forme, dimensions, matiere) dans les qualités d’'une eau ;
. - les eaux ont le goUt de leurs minéraux... (Et ca se mesure ) ;
- un plan d’action pour sauver nos moules de rivieres... ;
CONTACT - 'eau dans le moteur, les derniers résultats en démonstrations.
Navoti Au total, plus de 15 exposés, des ateliers pratiques, des échanges passionnants.
Le Mons — 19800 Vitrac-sur-Montane
tél. : 05.55.27.37.42 Association H,0 mon Amour
mél : contact@navoti.com 51, route d’Espagne — 31100 Toulouse
site : www.navoti.com tél. : 05.61.40.23.66
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